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ARBEITS- UND BESCHAFTIGUNGSTHERAPIE

Die Vielfaltigkeit unserer AT/BT kommt den Interessen und Neigungen der
Bewohner/innen entgegen.

UNSERE LEITZIELE

— Arbeiten und sich beschaftigen ist Bestandteil der Selbstverwirklichung.

— In unserer AT/BT lenken wir die Selbstwahrnehmung auf das Tun, auf
die Aktivitat, auf das, was jemand kann.

— Unsere Abteilung verstehen wird als einen Ort der Begegnung, der
Gemeinschaft, des Miteinanders. Als einen Ort des Handelns, der
Anstrengung, einen Ort zum Wohlfiihlen und um neue Erfahrungen zu
machen.

UNSERE STANDORTE

Es gibt fur Sie die Moglichkeit, an unterschiedlichen Orten tatig zu sein.

Haus St. Josef

Holzwerkstatt:
Herstellung von Gartenmdbeln, Kindermdbeln, Holzspielzeug u.d.

Kreativwerkstatt:
Herstellung von Prasentations- und Dekorationsartikeln

Gartenbereich:

— Anbau von dkologischem Gemiise zur Verwertung in unserer
Trainingskiiche

— Mithilfe bei der Parkpflege

Trainingskiiche:
Zubereitung von frischen Speisen, Kuchen, Marmeladen u.a. )

ZIELE

Im Rahmen der individuellen Begleitung und Unterstitzung von Menschen
mit Beeintrachtigungen nimmt die Arbeits- und Beschaftigungstherapie
bei der Erbringung von Teilhabeleistungen in unseren Wohnformen einen
wichtigen Stellenwert ein.

Ziele unserer Angebote sind:

— Training, Einsatz und Entfaltung eigener Moglichkeiten
— Starkung des Selbstwertgefiihls

— Entwicklung von Verantwortungsgefihl

— Aufbau und Erhalt sozialer Kontakte

— Sinnvolle Tages- und Wochenstruktur

Haus St. Elisabeth

— Kreativ gestalterische Aktivitaten
— Herstellung von Dekorationsartikeln
— Gedachtnistraining, Gehirn“jogging”

— Diverse offene Gruppenangebote, z.B.
Kochen, Backen, Malen, Zeitungsrunde

— Individuelle begleitende Gesprachsangebote

UNSERE ANGEBOTE

— Die AT/BT bietet Ihnen eine Vielzahl von Beschaftigungsméglichkei-
ten, orientiert an lhren individuellen Fahigkeiten und Bedrfnissen.

— Ziel ist die Teilhabe am gemeinschaftlichen Leben und Wirken.

— Sie haben die Méglichkeit, sich zu treffen, zu kommunizieren, sich zu
beschaftigen, etwas herzustellen, Gemeinschaft zu erleben.

— Alleine oder in der Gruppe kénnen Sie vorhandene Fahigkeiten ein-
bringen und,mit unserer Unterstitzung, neue Fertigkeiten entwickeln.

WANN SIND WIR FUR SIE DA

Unsere Arbeits- und Beschaftigungstherapie ist gedffnet:
Montag bis Donnerstag 9.00 — 15.30 Uhr
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Haus St. Kamillus

— Herstellung von Dekorationsartikeln

— Singen und Musizieren

— Bewegungsspiele

— Gesellschaftsspiele

— Kochen und Backen als Gruppenangebote

— Beschaftigungsangebote (Mandalas, freies Malen)

Die hergestellten Produkte und Dekorationsartikel werden an den
Markten der Einrichtung(Ostermarkte, Sommerfeste, Weihnachts-

markte) verkauft. J




