
Mit Kompetenz und Nächstenliebe im Dienst für die Menschen:
Die Krankenhäuser und Sozialeinrichtungen der BBT-Gruppe

Patienten fragen – 
Experten antworten

Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier · Nordallee 1 · Albertus-Magnus-Saal

Donnerstag, 7. Juli 2022  |  17:00 – 18:30 Uhr

Herz im Zentrum

17:00 – 17:05 Begrüßung  
 Prof. Dr. med. Nikos Werner · Chefarzt der Abteilung für Innere Medizin III – Kardiologie  
 und Leiter des Herzzentrums Trier 

17:05 – 17:25 Was ist ein Herzinfarkt und wie erkenne ich ihn?  
 Dr. med. Michael Lindner · Oberarzt Kardiologie, Herzzentrum Trier 

17:25 – 17:40  Wie wird der Herzinfarkt behandelt?   
 Dr. med. Jürgen Leick · Oberarzt Kardiologie, Herzzentrum Trier 

17:40 – 18:00  Rehabilitation und Sport nach Herzinfarkt 
 Doctor medic Irina Silvia Popescu, MHBA ·  
 Chefärztin Kardiologie im Zentrum für ambulante Rehabilitation (ZAR) Trier

18:00 –18:20   Gesunde Ernährung – worauf muss ich achten?  
 Prof. Dr. med. Hauke Heinzow · Chefarzt der Abteilung für Innere Medizin I

Im Anschluss an die Vorträge: Fragerunde und herzgesundes Fingerfood inklusive Rezepten  
aus der Küche des Brüderkrankenhauses (Leitung: Andreas Becker)

Aufgrund der begrenzten Platzanzahl ist eine Anmeldung (Tel. 0651 208-2784 oder per Mail: s.niesel@bbtgruppe.de) 
erforderlich. Es gilt die 3G-Regelung, es muss eine FFP2-Maske getragen werden.

Herzzentrum Trier
Kardiologie | Herzchirurgie | Rhythmologie

Herzinfarkt – 
Vorbeugung und Therapie


